Tule nauttimaan yhdessa tai yksin kaupunginlahden
rannalle Crusell-puistoon. Luvassa lenkin lisaksi
vauhdikasta jumppaa, musiikkia ja erilaista ohjelmaa

Ohjelma

Klo 11

Klo 12.15
Klo 12.45
Klo 13

Klo 14 jalkeen

n. Klo 15.30

Juontajana

Susanne
Laine!

kesport Laitila

UUSIKAUPUNKI

Tervetuloa Kesakuun Kutoselle, paitojen jako alkaa
Susanna Laine

Tero Vaara esiintyy
Alkuverryttely, Maria ja Christian, CM Training
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Lahtoé n. 6 km
Kivaa yhdessaoloa

Tero Vaara esiintyy
Paras ryhma palkitaan
Arvonta ja palkintojen jako

Tapahtuman paatos

limoittautuminen:

Voit ilmoittautua tayttdmalla lomakkeen
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Esiintyjana

Tero
Vaara!
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MIEHET

Tana vuonna toivottamme myos
kaikki miehet tervetulleeksi iloiseen

joukkoomme!

YRITYKSET JA YHTEISOT

Nyt rohkeasti keraamaan ryhmia ja

kotisivuillamme kesakuunkutonen fi/ilmoittaudu

Maksa omassa verkkopankissasi osallistumis-

maksu tilille FI0443500010163267, ALS Club Ky

Viite: 112354

Ryhmat:

limoita ryhman nimi ja osallistujaluettelo,

mista ilmenee henkildiden nimet, seka paitojen

kokotiedot os: marjut.koskivaara@gmail.com

Maksun voi suorittaa yhteismaksuna tilille
FI0443500010163267

YHTEISTYOSSA:

((( Siivosen 3%
ﬂ‘ﬁ"sﬁ"a"é‘%’é‘é’?h@ VSP)) Kukkapirtti

LISATIETOJA TAPAHTUMASTA:

www.kesakuunkutonen.fi - marjut.koskivaara@gmail.com

viettamaan liikunnallista Tyky-paivaa
Kesakuun Kutoselle!

limoittaudu ja
varmista paikkasi
12.5. mennessa!

Osallistumismaksu 40€ sisaltaa:

. Sisddanpaasy mahtavaan

liikkuntatapahtumaan

. Kesakuun Kutonen -tekninen

lenkkipaita

- Lenkkievaspaketti
- Huolto tapahtumapaikalla ja reitin

varrella

. Positiivista energiaa antava ohjelma
« Alkujumppa, loppuvenyttely

- Musiikkia, Tero Vaara esiintyy

- Arvontalipuke

+ Yhteistydbkumppaneiden

tarjoamat edut
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